Roczny plan pracy swietlicy szkolnej na rok szkolny 2025/2026

Realizacja statych form pracy w kazdym tygodniu: pomoc w odrabianiu prac domowych,
glodne czytanie literatury dziecigcej, zabawy w grupach kolezenskich, gry stolikowe, zajecia
relaksacyjne, rozwigzywanie zadan logicznych (famigtowki, uktadanki), zajecia ruchowe (w
tym na §wiezym powietrzu), prace porzadkowe i dekoracyjne, rozmowy na tematy poruszane

przez uczniow.

Miesiac

Tematy tygodniowe

Zadania

Wrzesien

1. Witaj szkoto! Witaj Swietlico!

2. Wakacyjne wspomnienia

- Uroczyste rozpoczecie roku
szkolnego. Zapoznanie z
dzieé¢mi 1 rodzicami.

— Zapoznanie dzieci z
regulaminem i zasadami

obowigzujacymi w $wietlicy, w
toaletach, przedstawienie zasad
BHP oraz poruszania si¢ na
terenie szkoty.

— Co robimy w $wietlicy, by
bylo mito, przyjemnie, wesoto i
tadnie — nasze pomysty.
Pogadanka na temat
zachowania i poszanowania
gier 1 zabawek $wietlicowych.

- Wspdlne ustalenie ,,kontraktu
swietlicy”.

- Ksztattowanie umiejgtnosci
przedstawiania sig¢, gry i
zabawy integrujace grupe.

- Opowiadanie przezy¢
wakacyjnych.

— Walizka petna wspomnien” -
wakacyjne pamiatki,
opowiadanie wakacyjnych
przygod.

- Malowanie pocztowki z
wakacji, rebusy i zagadki o
tematyce wakacyjnej.

- Zapoznanie z mapg Polski i
odszukiwanie wakacyjnych
miejscowosci.

- Przypomnienie zasad, ktore
obowigzywaly w czasie wakacji
podczas przebywania nad woda,
na wsi, w gorach.




3. Jestem bezpieczny — bezpieczenstwo na
drogach i ulicach

4. Spotkanie z Pania Jesien

- Poznanie i stosowanie si¢ do
zasad ruchu drogowego w
drodze do i ze szkoty.

- Poznanie znakéw drogowych.
Wykonywanie i kolorowanie
znakéw drogowych i
sygnalizacji $wietlnej.

- Praca plastyczna ,,Moja droga
do szkoly”, ,,Bezpieczne
przejscie przez ulice”

- Nabywanie umiej¢tnosci
prawidlowego przechodzenia
przez jezdni¢

- Gry edukacyjne zwigzane z
tematyka bezpieczenstwa.

— Poznajemy $wiat réznymi
zmystami (wzrok, stuch, dotyk).
- Spacer w poszukiwaniu
jesiennych skarbow.

— Omowienie ubioru
adekwatnego do jesiennej
pogody - ¢wiczenia w grupach.
— Nazywanie drzew i
segregowanie lisci. Praca
plastyczna - jesienne drzewo.

- Wyrabianie umiejetnosci
obserwacji zmian zachodzacych
w przyrodzie.




Pazdziernik

1. Zwierzeta domowe i hodowlane

2. Zwierzeta le$ne i1 egzotyczne

3. Jestem odpowiedzialny — dbam o siebie i
innych.

4. Swiat jesienia

— W $wiecie zwierzat —
ciekawostki na temat zwierzat.
- Rozpoznawanie zwierzat
hodowlanych i domowych.

- Rozwigzywanie zagadek,
krzyzowek i rebusow, pokaz
pantomimiczny.

— Jestem odpowiedzialnym
opiekunem — rozmowa na temat
sposobow opiekowania si¢
zwierzetami.

—,,Ja i mdj pupil” - praca
plastyczna.

-Przypomnienie oraz
wzbogacenie wiadomosci na
temat zwierzat lesnych.
-Zapoznanie uczniow ze
zwierzetami mieszkajacymi w
Z00.

- Charakterystyka zwierzat:
waz, wiewidrka, sowa.

- Rozwigzywanie zagadek,
kolorowanie obrazkow
zwigzanych z tematyka
zwierzat.

- Prace plastyczne

- DEN — wykonanie kwiatkéw
dla pracownikow szkoty.

- Rozwijanie wiedzy i
umiejetnosci niezbednych do
utrzymania higieny osobiste;.
- Ksztattowanie nawykow
grzeczno$ciowych.

- Nabywanie umiej¢tnosci
kulturalnego zachowania.

— Zyj zdrowo, jedz kolorowo.
Przeglad czasopism,
poszukiwanie informacji o
prawidlowej diecie.

- ,,Jedzmy smacznie, zdrowo,
kolorowo” - praca plastyczna
- Znaczenie spozywania
warzyw i owocow.

— Sposoby na jesienng nude —
burza mézgow.

— Czytanie wierszy i opowiadan
o jesieni. Tworzenie ilustracji
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5. Listopadowa zaduma

do czytanych utwordow.

— Jesienne zmiany pogody —
pogadanka na temat zmian
zachodzacych w przyrodzie.
Zwrocenie uwagi na
cykliczno$¢ por roku i
okreslenie charakterystycznych
cech jesieni.

— ,,Pani jesien” - praca
plastyczna

— Jesienne nastroje w muzyce -
,,Cztery Pory Roku”
Vivaldiego.

- Poznanie symboliki Swieta
Zmartych w Polsce.

- Wdrazanie do czczenia
pamigci o zmartych oraz do
odpowiedniego zachowania si¢
na cmentarzu.

- Listopad miesigcem pamieci o
zmartych.

- Obrzedy Halloween w Polsce
1 na $wiecie.

- Wycieczka na cmentarz —

zapalenie zniczy na grobach
bliskich.

Listopad

1. Nasz kraj - Polska. Swieto Niepodleglosci

2. Wiersze, bajki, basnie

- Poznanie historii Swicta
Niepodlegtosci.

- Poznanie symboli
narodowych.

- Ksztalcenie poczucia
przynaleznosci narodowe;.

- Zapoznanie z tre$cig wiersza
W.Belzy ,,Kto ty jestes?”

- Zapoznanie z trescig
wybranych wierszy, bajek 1
basni.

- Rozbudzanie zainteresowan
czytelniczych 1 wyobrazni.

- Doskonalenie techniki




3. Dzien pozdrowien i zyczliwo$ci

4. U Andrzeja czarodzieja

glosnego czytania.

- Doskonalenie umiejetnosci
swobodnej wypowiedzi

- Przedstawianie bajki, wiersza,
basni $Srodkami plastycznymi

— Wykonanie plakatow
zwigzanych z Dniem
Zyczliwosci i Pozdrowief

— Gry dydaktyczne dotyczace
zachowania si¢ w réznych
miejscach (w $wietlicy, teatrze,
przy stole...”

— Ksztaltowanie nawykow
grzeczno$ciowych - budzenie
szacunku do ludzi starszych -
rozwijanie wyobrazni —
Pogadanka o znaczeniu
zwrotow grzecznos$ciowych (5
magicznych stéw)

— Ordery zyczliwosci — prace
plastyczne

—,,Kolaz przyjazni”, ,,Kartka
dla przyjaciela” - kreatywna
praca plastyczna

- Ksztatcenie umiejetnosci
kulturalnego zachowania w
czasie wspolnej zabawy.

- Poznanie zwyczajow
andrzejkowych.

- Ksztatcenie wlasciwego
stosunku do wrdzb.

- Kultywowanie tradycji.




grudzien

1.Grudniowe tradycje: Barborka i Mikolajki

2. Czekamy na $wieta — fabryka ozdob
choinkowych.

3. Zwyczaje Swiat Bozego Narodzenia

- Uswiadomienie dzieciom
niebezpieczenstwa i trudu pracy
gornikow.

- Doskonalenie umiejetnosci
wypowiadania si¢ na dany
temat.

- Pobudzanie wyobrazni
tworczej.

- Poznanie postaci Sw.
Mikotaja.

- Rozmowa na temat tradycji
obdarowywania si¢ prezentami.

- Rozbudzanie radosnego
nastroju w zwiazku ze
zblizajacymi si¢ Swigtami,
zachgcanie do wykonywania
$wiatecznych dekoracji i 0zdob.
- poznawanie wierszy i
opowiadan o tematyce
$wiateczne;.

- Zapoznanie z tradycjami
bozonarodzeniowymi.

- Ksztatcenie umiejetnosci
tworzenia kompozycji
plastycznej.

- Doskonalenie umiejetnosci
redagowania i sktadania zyczen.
- Ksztattowanie umiejetnosci
przygotowania i uczestniczenia
w wieczerzy wigilijnej.

- Umacnianie wig¢zi miedzy
dzieé¢mi.

styczen

1. Witamy Nowy Rok

2. Dzien Babci 1 Dziadka

- Swobodne wypowiedzi na
temat jak witaliSmy Nowy Rok.
- Doskonalenie znajomosci
nazw: por roku, miesi¢cy oraz
dni tygodnia.

- Pogadanka na temat tego, co
zrobié, aby by¢ lepszym w
Nowym Roku.

- Wprowadzenie do tematu
zaj¢¢. Swobodne wypowiedzi
dzieci dotyczace ich dziadkow.
- Rozmowa dotyczaca
okazywania szacunku i
serdecznosci dla ludzi




starszych.

- Praca plastyczna pt. Portret
moich dziadkow — technika
weglem.

- Wykonanie laurek dla babci
i dziadka (technika dowolna)




luty

1. . Poznajemy kraje wiecznego $niegu i
lodu

2. Walentynki — Dzien Zakochanych

3. Zima wokol nas

4. Zimowy pejzaz

- Zapoznanie z krajami
wiecznego $niegu.

- Poszukiwanie informacji o
zwierzetach polarnych i zyciu
codziennym mieszkancoéw tych
krajow.

— Patron Dnia Zakochanych.
Przedstawienie dzieciom
krotkiej historii o $w.
Walentym.

— Praca plastyczna
,Wydzierane serduszka z
bibuty”. — Jak w naszej szkole
obchodzone sg Walentynki —
luzne wypowiedzi dzieci.

— Przygotowanie niespodzianki
dla kolegi, kolezanki — praca
plastyczna - kartka serduszko

- Charakterystyka zimy,
pogadanka na temat skad si¢
bierze $nieg, jak wyglada
krajobraz, jakie sg sporty
zimowe.

- Utrwalenie wiadomosci na
temat zmian zachodzacych w
przyrodzie podczas zimy.

- Utrwalanie wiadomosci na
temat aktualnej pory roku —
zimy.

- Praca plastyczna pt. Zimowe
okno (technika pastelami)

- Praca plastyczna pt. Zimowe
drzewa (technika farbami)




marzec

1. Swieto wszystkich kobiet

2. Zapach przedwio$nia

3. Zegnaj zimo, witaj wiosno!

4. Powroty ptakow

- Zapoznanie z zyciorysem
stawnych kobiet.

- Uswiadomienie znaczenia
pracy kobiet (praca domowa i
zawodowa).

- Wykonanie upominkow z
okazji §wigta kobiet.

- Analiza przystowia ,,W marcu
jak w garncu”.

- Przypomnienie zasad
bezpieczenstwa podczas
wspolnego wyijscia.

- Swobodna rozmowa na temat
zaobserwowanych zmian
zachodzacych w przyrodzie.

- Rozpoznawanie roslin
zwiastujacych pojawienie si¢
wiosny.

- Zapoznanie z wiosennymi
wierszami i opowiadaniami.
-Ksztatcenie umiejetnosci
uwaznego stuchania.
-Doskonalenie umiejetnosci
swobodnej wypowiedzi.

- Obserwacja ptakow,
rozpoznawanie ich cech
charakterystycznych.

- Swobodne wypowiedzi na
temat roli gniazd w Zyciu
ptakow.

- Prezentacja zdj¢¢ oraz
wiadomosci
encyklopedycznych na temat
zachowan ptakow.

- Czytanie wierszy J. Tuwima o
ptakach.




Kkwiecien

1. A za oknem... Wiosna

2. Przygotowania do Swiat Wielkanocnych

3. Zostan przyjacielem przyrody

4. Kraje Unii Europejskiej

- Utrwalenie wiadomosci na
temat zmian zachodzacych w
przyrodzie podczas wiosny.
Czytanie wiersza Wiosenne
porzqdki — Jan Brzechwa
Rozmowa dotyczaca tresci
wiersza;

Kalambury zwigzane z
tematyka zajec.
Kolorowanki zwigzane z
tematyka zajec.

- Doskonalenie wyszukiwania
informacji zwigzanych z
obyczajami Wielkiej Nocy.

- Doskonalenie umiejetnosci
redagowania i sktadania zyczen.
- Zapoznanie z wierszami i
opowiadaniami $wigtecznymi.
- Ksztatcenie umiejetnosci
tworzenia ekspresji plastyczne;.
- Zachgcanie do wykonywania
dekoracji $wiatecznych.

- Doskonalenie umiejetnosci
poszukiwania informacji.

- Rozpoznawanie i
obserwowanie roznorodnych
zjawisk zachodzacych w
przyrodzie ozywionej i
nieozywione;j.

- Ksztattowanie postawy
mitos$nika przyrody.

- Bogacenie stownictwa
zwigzanego z ekologig i
przyroda.

- Czytanie o zagrozeniach i
ochronie srodowiska.

- Rozwijanie zdolno$ci
plastycznych

- Poznanie krajow UE.

- Doskonalenie w poszukiwaniu
1 gromadzeniu informacji.

- Bogacenie stownictwa
zwigzanego z Unig Europejska.
- Rozwijanie zdolno$ci
plastycznych
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maj

1.Tydzien z globusem

2. Nasze zdrowie

3.Dzien Matki

4. Nasze hobby

- Zapoznanie z mapa i z
globusem;

- Poznanie podstawowych
pojec geograficznych:
kontynent, morze, ocean,
wyspa, Europa, Azja, Afryka,
Ameryka Pin, Ameryka Pd,
Australia, Antarktyda.
Stuchanie wiersza G.
Szadkowskiej Globus.
Rozmowa kierowania
dotyczaca tresci wiersza w
oparciu u pytania.

Praca Plastyczna pt.
Kontynent — technika pastelami.

- Proba zastanowienia nad
wiasnym zdrowiem i kondycja
fizyczna.

- Swobodna rozmowa o tym co
jest niezbedne aby by¢
zdrowym i sprawnym fizycznie.
- Rozwigzywanie zagadek o
tematyce zdrowotnej.

- Mama — wyjatkowe stowo na
$wiecie — czytanie wierszy 1
opowiadan poswigconych
matce.

— Przystowia o mamie i tacie —
glosne czytanie i krétkie
oméwienie wybranych
przystow.

—,,Kim jest dla mnie moja
mama” — tworzenie tekstu
odpowiadajacego na pytanie.

— Zaprojektowanie i wykonanie
upominku dla mamy z okazji jej
Swieta.

— Portret ,,Oto moja mama” —
praca plastyczna.

— Zapoznanie z wierszami i
piosenkami o mamie.

- Rozbudzenie zainteresowan
dziatalnoscig hobbystyczng.
- Prezentowanie i omawianie
wlasnych zainteresowan.
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czerwiec

1. .Kiedy $mieje sie dziecko, $mieje sie caly
Swiat”

2. Lato lato... Czekam na Ciebie

3. Podrézowanie jest fajne!

- Pogadanka i proba odpowiedzi
na pytania: Dlaczego
obchodzimy Dzien Dziecka?
Kiedy zostat ustanowiony?

— Projekt plakatu z okazji Dnia
Dziecka — praca w grupach.

— ”Moi koledzy z r6znych stron
$wiata” — praca plastyczna.

— Zabawy dzieci w innych
krajach — wypowiedzi uczniow
na podstawie ilustracji. Pisanie
listow do dzieci z innych
krajow.

— Rozwigzywanie rebuséw,
zabawy logiczne.

— Stuchanie piosenek M.
Jezowskiej pt.: ,,Wszystkie
dzieci nasze s3” oraz
,,Kolorowe dzieci”

- Przypomnienie i utrwalenie
poje¢ zwigzanych z latem.

- Przypomnienie i utrwalenie
wiadomosci o porach roku.

- Wstep do zaje¢. Pogadanka
na temat lata. Z czym kojarzy
Wam sie lato?

- Burza mozgow. - Pogadanka
na temat lata z kartami d
Praca plastyczna pt. Pani
LATO — technika farbami;
Wykonanie ilustracji do tresci
wiersza Jana Brzechwy
Przyjscie Lata

- Kolorowanki zwigzane z
tematyka zajec.
demonstracyjnymi;

— Dlaczego warto podrézowac i
co nam dajg podréze? -
rozmowa.

— Niezbgdnik podréznika, czyli
co nam bedzie potrzebne w
podrézy — swobodne
wypowiedzi dzieci, zebranie
pomystow.

— Wedréwka po Polsce — gdzie
byli$my, co juz widzieliSmy,
dokad jeszcze warto pojechac,
co jeszcze warto zobaczy¢ —
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4. Mam racj¢! Lada dzien wakacje!

zbieranie pomystow.

—,,W gory czy nad morze?” —
praca plastyczna.

—,,Co to za miasto, co to za
miejsce?” — zagadki dotyczace
naszego kraju i regionu.

— Dokad za granice? — miejsca
w Europie, w ktérych warto
by¢, ktére warto zobaczy¢. —
Kartki i listy z wakacji — jak je
pisac.

- Bezpieczenstwo podczas
wakacji — swobodne
wypowiedzi uczniow nt. ,,Jak
bezpiecznie podrézowac.

— Apteczka turystyczna —
zapoznanie dzieci z jej
podstawowym wyposazeniem.
— Telefony alarmowe —
rozmowa nt. sytuacji
wymagajacych korzystania z
nich.

— Gielda wakacyjnych
pomystow.

— Bezpieczne i rozsadne
korzystanie z kapieli
stonecznych i wodnych —
rozmowa.

— Swietlicowe wspomnienia.
— Zasady bezpieczenstwa na
drodze — rozmowa.
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